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Rapport
Allergianpassade forskolor och grundskolor 2005

Metod

Inledningsvis skickades en enkit till alla landets 290 kommuner (i vissa fall till kommun-
delsforvaltningar, totalt 391 enkiter) adresserade till forvaltningschef for barn- och ung-
domsverksamhet (motsvarande). Svar har kommit fran 244 kommuner (84%) I vissa fall har
kommunen skickat in ett samlat svar ocksa nér enkiter skickats till kommundelsndmnder.
Svarsfrekvensen ar sédledes ungefir densamma som vid undersokningen 2000 (82%).

157 kommuner (65 % av dem som besvarat enkédten) anger att de pa ndgot sétt arbetar med
allergianpassning av forskola och skola. De anger att de har en vergripande plan och/eller att
de har allergianpassade forskolor eller skolor.

I nésta steg skickades enkdter till rektor/forestdndare for de forskolor och skolor som
forvaltningscheferna angivit (totalt 100 forskolor, 99 skolor). Av dessa har 85 forskolor och
68 skolor svarat (31 jan). 3 forskolor som angivit att de (inte ldngre) ér att betrakta som
allergiforskolor har uteslutits ur rapporteringen nedan som alltsa omfattar 82 forskolor.

47 av forskolorna anger att anpassningen géller en avdelning, 22 tva avdelningar, 5 tre eller
flera avdelningar. Resten har inte uppgivit hur ménga avdelningar som berors. 25 av skolorna
uppger att anpassningen géller en klass, 4 tva klasser, 1 tre klasser, 3 fyra klasser, 1 fem
klasser respektive 1 vardera elva, tolv, trettio och trettiofyra klasser. 7 av skolorna uppger att
man inte har allergianpassade klasser och 5 att man arbetar med allergianpassning i hela
skolan. Resten har inte svarat pd hur manga klasser som berors.

Bilaga 1: Kommuner som besvarat enkat 1
Bilaga 2: Férskolor som besvarat enkat 2

Bilaga 3: Skolor som besvarat enkat 2



Resultat

Anpassningar har gjorts inom foljande omrdden: ~ Forskolor (82st) Skolor (68st)
(siffra inom parentes, resultat ar 2000 i procent)

Antal % Antal %
1. Innemiljé 72 88 (95) 56 82 (96)
2. Stadning 71 87 (92) 57 84 (89)
3. Ventilation och temperatur inomhus 58 72 (88) 44 65 (88)
4. Maten (specialkost) 81 99 (89) 67 99 (97)
5. Regler/rutiner om palsdjur 70 85 (100) 53 79 (89)
6. Regler/rutiner om tobaksrok 76 93 (96) 64 94 (94)
7. Regler/rutiner om parfym, starka dofter 70 85 (97) 46 68 (81)
8. Utemilj®, placering av byggnad 21 22 (17) 10 15 (17)
9. Utemiljo, utformning av skolgard 32 40 (49) 14 19 (24)
10. Personal, utbildad i allergikunskap 42 52 (56) 23 34 (44)
11. Information till féraldrar 56 68 (67) 42 62 (63)
12. Information till barn/elever 37 45 (49) 48 71 (68)
13. Ovriga anpassningar i lokaler eller verksamhet 31 38 35 51
14. Sarskilda atgarder i salar for specialundervisning 4 5 27 40 (57)
15. Sarskilda atgarder for idrott 4 5 25 37 (46)
17. Anvant "Allergirond for skola/férskola”
senaste 2-3 aren** 38 47 (31) 24 35
16. Anvant allergirond senaste aret 30 37 24 35 (42)

18. Byggnaden projekterad enligt sunda-hus-program* 15 19 (33) 7 10 (22)

19. Har jamfort franvarostatistik 5 6 1 1
20. Atgarder bara for enskilda barn/syskon*** 24 30 27 40
21. Stadigvarande verksamhet 46 56 9 13

* Ett antal uppger “vet inte”

** Fragorna om allergirond formulerades nagot annorlunda 2000. Totalt 44 forskolor (54%) uppger att
de anvant ronden nagot ar (vissa bade de senaste 2-3 aren och senaste aret). Totalt 36 skolor (53%)
uppger att de anvant ronden nagot ar.

***Arten av svar tyder pa att denna fraga missforstatts av flera. Det ar troligt att vissa avsett att nagra
av atgarderna avsett enskilda barn.



Diskussion och slutsatser

En anledning till att Astma- och Allergiforbundet 14tit gora kartldggningen av allergian-
passade skolor och forskolor ar att vi far forfragningar fran fordldrar som saknar allergi-
anpassad verksamhet for barn med svérare allergier i sin kommun. Det finns tecken som tyder
pa att kommuner finner sarskilt allergianpassad verksamhet dyr och lagger ner den. Man har
dé ofta hinvisat till vikande efterfragan, men i vissa fall kan det ocksd handla om bristande
marknadsforing av verksamheten till dem som &r berorda. Vi ville ocksa gora jamforelser med
kartlaggningen som gjordes &r 2000 och se om antalet allergianpassade verksamheter minskat
och om anpassningarna skiljer sig.

Av svaren fran forvaltningschefer framgér i manga fall att kommunen allmént f6ljer arbets-
miljolagen och att ansvaret for allergianpassning ligger pa den lokala skolledningen. Forvalt-
ningschefen har alltsé inte haft fullstindig kinnedom om i hur hog grad olika forskolor och
skolor r allergianpassade. Det dr alltsé troligt att det finns ett antal forskolor och skolor med
olika grad av anpassning som inte kommit med 1 undersdkningen. Undersdkningen ger darfor
inte en heltdckande bild av situationen i landet, men vil ett material som kan jamforas med
undersokningen ar 2000. Ar 2005 uppger 82 forskolor och 68 skolor att de ir allergianpassade
jamfort med 75 forskolor och 72 skolor ar 2000. Det ar alltsa fler forskolor och farre skolor
som uppger att de har allergianpassat sin verksamhet idag dn for fem ar sedan. Graden av
allergianpassning har minskat nédgot generellt, forutom nir det géller anpassning av kosten.

Undersokningen visar att medelstora kommuner ofta kommit ldngre nér det géller allergi-
forebyggande arbete — det dr dock fa som har en handlingsplan for allergifragor. En del av
dessa kommuner svarar att allergirond gors i kommunens skolor/férskolor och en del har
sarskilt allergianpassad verksamhet for barn med svarare allergi. De tre stdrsta kommunerna
(med storst folkméngd) har fa allergianpassade verksamheter 1 forhallande till folkméngden
jamfort med medelstora kommuner. Svaren tyder pa att ambitionsnivén varierar mycket
mellan kommundelsndmnderna i kommuner som har sddana. Méjligen kan det bero pa att
decentraliseringen 1 dessa kommuner medfor att det saknas kompetens som kan fora ut
information om och driva t ex allergifragor. Detta &r i sd fall ndgot som Astma- och Allergi-
forbundet beklagar.

Det framgér att forskolor allergianpassats 1 hogre grad &n skolorna. Ofta finns dér en eller
flera forskoleavdelningar som allergianpassats medan skolorna ofta har anpassat ett visst
klassrum eller anpassar utifrdn behov hos enskilda elever. Nir den eleven lamnar skolan
upphor allergianpassningen. Ett tecken pé att verksamheten i de allergianpassade forskolorna
ar mer stadigvarande syns i undersokningen dér 33 st (40%) av de allergianpassade
forskolorna dven fanns med i kartliggningen ar 2000 medan endast 7 st (10%) av de allergi-
anpassade skolorna fanns med i den forra kartlaggningen. Istillet har det tillkommit 61 st nya
skolor med varierande grad av allergianpassning.

Undersokningen visar pé stora variationer ndr det giller grad av allergianpassning. Vissa
kommuner har koncentrerat allergianpassningar till t ex en forskola 1 kommunen vilket
medfor mindre valfrihet for familjen nér det géller barnomsorg, men & andra sidan hogre
kompetens hos personalen och en vil anpassad milj6é for barn med svarare allergibesvéar. Sma
kommuner uppger ofta att de saknar underlag for sérskilt allergianpassad verksamhet och att
man gor anpassningar utifrdn behov hos enskilda barn/elever. Vid en jaimforelse av
kartlaggningarna ar 2000 och 2005 ser man att 60 forskolor (80%) har svarat att man gjort
mer ldngtgdende allergianpassning (minst 9 dtgérder) 1 den tidigare undersdkningen medan
det endast dr 51 forskolor (62%) som rapporterat sidana dtgarder i den senare undersok-



ningen. For skolorna &r motsvarande antal som gjort mer langtgéende allergianpassning
(minst 9 atgirder) i den tidigare undersokningen 54 skolor (75%) och i den senare 41 skolor
(61%). Detta tyder pd att graden av allergianpassning minskat sedan undersékningen gjordes
ar 2000.

Statistiken visar att det dr ca 15 % férre allergiforskolor ar 2005 jamfort med ar 2000 som
gjort anpassningar nir det géller regler/rutiner om pélsdjur och dofter. Undersdkningen pekar
ocksa att det dr farre forskolor och skolor som redovisar allergianpassningar som kan kosta
pengar, t ex ventilationsatgirder och anpassningar i innemiljon eller stidningen. Detta kan,
forutom att kommunerna ofta har en pressad ekonomi, tyda pa att det krévs tydligare underlag
for att dyra atgirder verkligen ger effekt nar det géller att forebygga allergibesvér (kostnads-
effektivitet). Ytterligare forskning inom detta omrade dr dnskvért. Anpassningar for barn med
allergi som giller maten (specialkost) 1 forskolor och skolor har okat.

Undersokningen 2000 gjordes aret efter det s k “Innemiljodret™ da allergianpassning av
forskolor och skolor statt i fokus. Det dr darfor knappast forvanande att anpassningsgraden i
vissa avseenden minskat ndgot nér det nationella intresset minskat. Skolpersonal kan ha erfarit
att det dr svart att fa elever och personal att helt f6lja regler om t ex starka dofter och har
darfor sankt ambitionsnivan. Ménga kommuner har dessutom haft ndgra ekonomiskt kirva ér
vilket allmént avspeglas 1 minskad ny- och ombyggnad av kommunala fastigheter. Mot den
bakgrunden kan man &ndé se att insikter och ambitioner nér det géller anpassning 1 manga fall
ar relativt hog.

Astma- och Allergiférbundet ser glddjande nog att "allergironderna” for skola och forskola
blir alltmer kénda och anvinda. I undersdkningen framgér att allergironden har blivit
accepterad som ett hjdlpmedel {or allergiforebyggande arbete. Bland de verksamheter som
uppgivit att de &r allergianpassade dr det ungefar hélften som anvinder eller har anvént sig av
allergironden.



Bilaga 1
Kommuner som besvarat enkat 1

Enkéten har stéllts forvaltningschef for barn- och ungdomsforvaltning eller motsvarande.
Kommuner som inte har en central plan anger i manga fall att frigan hanteras lokalt och
hénvisar till skolor/forskolor.

Stockholms lan

Botkyrka
Uppger att det finns allergianpassade forskola/skola

Danderyd
Uppger att det finns allergianpassad forskola

Ekero
Ingen Gvergripande plan

Haninge
Ingen 6vergripande plan

Huddinge
Ingen Gvergripande plan

Jarfilla
Uppger att det finns allergianpassad forskola

Lidingo
Ingen Gvergripande plan

Norrtilje
Ingen 6vergripande plan

Nykvarn
Ingen Gvergripande plan

Nynidshamn
Ingen 6vergripande plan.
Uppger att det finns allergianpassade skolor

Salem
Ingen 6vergripande plan. Daremot finns och har funnits en medvetenhet vid materialval etc.
Inga skolor eller forskolor med fullstdndig allergianpassning.

Sigtuna kommun
Uppger att det finns allergianpassade skolor.

Solna
Ingen Gvergripande plan.



Stockholm

Bromma

Varje enhet/skola har en arbetsmiljoplan som dven géller eleverna. Anvinder generellt
Allergirond i forskolan.

Hdgersten
Uppger att en skola &r allergianpassad.

Hdisselby-Villingby
I alla skolor och forskolor har allergisanering hdgsta prioritet.

Katarina-Sofia

Kista

Kungsholmen
Allergianpassad forskola.

Maria-Gamla stan

Norrmalm
Allergianpassad forskola.

Rinkeby
Ingen plan men 6kad stddfrekvens vid behov.

Skarpndck

Skdrholmen

Spdnga-Tensta
Allergianpassad forskola.

Vantor
Arbetsmiljoutskottet kommer att besluta att samtliga skolor och forskolor ska anvénda
Allergirond 1 skola o forskola

Alvsjo
Hinvisar till fastighetsforvaltaren.

Ostermalm
Ingen anpassning, men policy om god arbetsmiljd, personal har kunskaper.



Sundbyberg
Ingen 6vergripande plan

Tyreso
Fragan tas upp pé enheternas arliga allergirond.
Allergianpassad forskola och skola

Taby
Skolplan finns. Alla forskolor utan 1 &r privata. Allergianpassad forskola.

Upplands Bro

Man tar hdnsyn till och anpassar verksamheten efter elevernas behov. Allergironder gors, pa
en del skolor i samband med arbetsmiljérond. P4 de mindre skolorna finns inte skolskoterska
pa plats varje dag. Allergimedicin alltid med pa utflykter, i varje arbetslags véska och i
elevens egen ryggsick. P en skola har all personal fitt information om hur de ska reagera om
nagon elev fér allergiska symptom. I en annan skola har alla andra fordldrar fatt information
om vad de behdver ta hinsyn till. I dppna forskolor och familjedaghem gors allergironder med
hjalp av forbundets material. Vi dr uppmérksamma nér vi bestiller material, mat mm.

Upplands Viasby
Ingen Gvergripande plan.

Vallentuna
Ingen 6vergripande plan

Vaxholm
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad forskola och skola.

Osteriker
Ingen 6vergripande plan.

Uppsala lan

Enkoping
Allergianpassad forskola.

Habo
Allergianpassade forskolor och skola.

Tierp
Ingen 6vergripande plan

Alvkarleby
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad skola.

Osthammar
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad skola.



Sormlands Léin

Eskilstuna
Ingen 6vergripande plan
En skola har extra stddning.

Flen
Ingen 6vergripande plan.

Gnesta
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassade skolor.

Katrineholm
Allergiplan och allergironder i1 forskola och skola. Allergianpassad forskola och skola.

Nykoping
Overgripande plan finns. Allergianpassade forskolor och skola.

Oxelosund
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassade forskolor och skolor.

Stringnas
Ingen 6vergripande plan.

Trosa
Ingen Gvergripande plan.

Vingiker
Ingen 6vergripande plan.

Ostergotlands lin

Boxholm
Ingen Gvergripande plan.

Finsping
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassade skolor.

Kinda
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad forskola.

Motala
Ingen plan men en arbetsmiljoparm finns pa varje enhet

Mjolby
Ingen Gvergripande plan.

Norrkoping
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad forskola.



Linkoping
Kommunalt handikappolitiskt handlingsprogram. Allergianpassad forskola.

Soderkoping
Ingen Gvergripande plan.

Vadstena
Ingen 6vergripande plan.

Valdemarsvik
Ingen Gvergripande plan.

Ydre
Allergianpassad skola, Dessutom dammsanering 1 skolor och fritidshem.

Jonkopings lidn

Aneby
Ingen Gvergripande plan.

Eksjo
Allergianpassad skola.

Gislaved

Overgripande plan finns inte. Allergironder gérs. En del rutiner finns bl a for att underséka
inomhusmiljon. Allergistod utfors vid behov. I samband med upphandling bevakas att
allergiframkallande dmnen inte finns i produkterna.

Gnosjo
Overgripande plan finns.

Habo
Allergianpassad forskola.

Mullsjo
Ingen 6vergripande plan.

Savsjo
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad forskola.

Tranas
Allergironder genomfors pé alla grundskolor pd initiativ av skolskdterskorna. Protokoll och
handlingsplaner upprittas. Dagbarnvardare med allergisanering

Vaggeryd
Ingen 6vergripande plan.

Virnamo
Overgripande plan finns. Allergianpassad skola.



Kronobergs lan

Avesta

Miljon ska utformas 1 samarbete med lénets allergikonsulent.

Markaryd

En rad atgéirder — se sdrskilt papper

Tingsryd

Ingen Gvergripande plan, men lokala handlingsplaner. Allergianpassade skolor.

Uppvidinge

Ingen 6vergripande plan. Bara allergianpassat familjedaghem.

Vixjo

Overgripande plan finns. Enligt praxis ska allergirond genomforas i samband med den arliga

skyddsronden.

Almhult

Ingen Gvergripande plan.

Kalmar lan

Borgholm

Ingen Gvergripande plan.

Emmaboda

Overgripande plan finns.

Hultsfred

Ingen 6vergripande plan.

Kalmar

Handlingsprogram, antaget av fullméktige 1998. Allergianpassad forskola.

Mbonsteras
Allergianpassad skola.

Moérbylinga

Ingen Gvergripande plan.

Nybro

Ingen 6vergripande plan.

Oskarshamn

Ingen Gvergripande plan. Tvé dagbarnvérdare har allergisanerade hem
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Torsis
Ingen 6vergripande plan. Allergistddning vid behov.

Vimmerby
Ingen Gvergripande plan.

Vistervik
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad forskola.

Gotland

Atgiirder genomfors genom anpassning och ev utdkat stod. Allergianpassad skola.

Blekinge 1an

Karlshamn

Anpassningar gors lokalt efter behov. Alla skolor har planer och allergironder genomfors
regelbundet. Vid nybyggnad inhdmtas asikter fran referensgrupp frén Astma- och Allergi-
forbundet.

Karlskrona
Matallergiplan med handlingsplan. Allergianpassade forskolor och skolor.

Ronneby
Allergianpassad forskola.

Olofstrom
Ingen Gvergripande plan.

Region Skine

Bromélla
Overgripande plan finns.

Bastad
Omfattande handikapplan med bra checklista, bifogas

Eslov
Overgripande plan finns inte.

Helsingsborg
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad forskola.

Horby

Ingér i det handikappolitiska programmet. Hénsyn tas bade nér det géller material och
innemiljo vid ombyggnad men kanske inte 1 den utstrickning/de krav som stélls pa en
allergiforskola.
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Hoor
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassade skolor.

Klippan
Overgripande plan finns inte. Allergianpassade skolor.

Kristianstad
Plan bifogas

Kiivlinge
Plan finns. Allergianpassad forskola.

Landskrona
Overgripande plan finns inte.

Lund
Allergianpassad forskola och skola.

Malmé

Finns i varierande grad i stadsdelsndmndernas verksamhetsplaner. Nagon anger allmént hog
standard pa lokaler. En sérskild allergiforskola omnédmns. Allergianpassad skola i Sodra
Innerstaden.

Osby
Overgripande plan finns inte. Allergianpassad forskola och skola.

Simrishamn
Del (liten) 1 handikapplan.

Sjobo
Inriktning: bra arbetsmiljo {or alla barn. Beslut har tagits att inrdtta en allergisanerad
avdelning. Rutin 1 stddinstruktionerna att ge sirskilt stidstod nér en elev behover.

Skurup
Overgripande plan finns inte.

Staffanstorp
Overgripande plan finns inte.

Svalov

Varje skola har sin arbetsmiljoplan. Vid problem tas kontakt med allergimottagning.
Skolhilsovarden skickar info hem till alla om vikten undvika parfym och t ex héstkléader.
Skolskoterskorna arbetar véldigt aktivt gentemot fordldrarna nér det fir veta ndgot om allergi
hos barn 1 skolan.

Svedala
Overgripande plan finns inte

Tomelilla
Overgripande plan finns inte.
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Trelleborg
Overgripande plan finns.

Vellinge
Overgripande plan finns.

Ystad
Overgripande plan finns inte.

Angelholm

e 99

Plan finns inte men “medveten tanke pé att skapa en god milj6”.

Orkelljunga
Overgripande plan finns inte.

Ostra Goinge

Overgripande plan finns inte.

Hallands lan

Falkenberg
Overgripande plan finns inte.

Halmstad
Overgripande plan finns inte. Allergianpassad forskola.

Hylte
Allergianpassad kommun (plan bifogas).

Laholm
”God arbetsmiljo géller for alla”. Allergianpassad forskola.

Kungsbacka
Ingen 6vergripande plan. Allergiforskola.

Varberg
Ingen 6vergripande plan. Allergiforskola.
Vistra Gotaland

Ale
Allergier genomf0rs varje ar pa alla enheter

Alingsas
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad forskola.
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Bengtsfors
Ingen 6vergripande plan.

Bollebygd
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad skola.

Boris
Enbart kommundelen Gota uppger att det finns en policy och att det gors allergirond och
barnsikerhetsrond samt hinvisar till allergianpassad skola.

Dals-Ed
Ingen 6vergripande plan.

Essunga
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad skola.

Falkoping

Utbildning pagar om allergironder, policy pa gang. Samordningsorgan finns. Allergikommitté
for overgripande och speciella atgérder 1 lokaler, kost, tekniskt, medicinskt. Allergianpassade
forskolor och skolor.

Fargelanda
Ingen Gvergripande plan.

Gullspang
Overgripande plan finns.

Goteborg
En kommungemensam handlingsplan {or allergi och astma, handlingsprogram for
forebyggande atgirder finns sedan 2000. Allergianpassade forskolor och skolor finns.

Gotene
Ingen Gvergripande plan.

Orust
Ingen Overgripande plan. Allergianpassade forskolor och skola.

Herrljunga
Ingen dvergripande plan. Allergianpassad skola.

Hjo
Ingen 6vergripande plan.

Harryda
Ingen Gvergripande plan. Allergiklass i skola.

Karlsborg
Ingen 6vergripande plan.
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Kungilv
Ingen 6vergripande plan. Kommunen har ordnat utbildning for ’stdd” och skolledare. Har
familjedaghem for allergibarn.

Lerum
Ingen 6vergripande plan. Striavar efter en god miljo 1 alla lokaler, sarskilt vid nybyggnation.

Lidkoping
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassade familjedaghem, forskola och skolor.

Lilla Edet
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad forskola och skola.

Lysekil
Ingen Gvergripande plan.

Mariestad
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad forskola.

Mark
Ingen Gvergripande plan.

Mellerud
Ingen 6vergripande plan.

Mbolndal
Ingen Gvergripande plan.

Partille
Ingen 6vergripande plan.

Skara
Handlingsplan for allergianpassat Skara (bifogat). Allergianpassade forskolor och skolor.

Sotenis
Ingar i arbetsmiljoarbetet. Vid samtliga skolor och forskolor gors regelbundna mitningar, luft
etc. Hinsyn tas alltid vid val av material. Anpassad forskola och skola.

Svenljunga
Ingen Overgripande plan.

Tibro
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassning ingar i de flesta av skolornas verksamhetsplaner

Tidaholm
Overgripande plan finns. Allergianpassad skola.

Tranemo
Ingen 6vergripande plan. Sérskild hdnsyn 1 enskilda fall.
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Trollhittan

Overgripande plan finns. Allergianpassade forskolor och skolor.

Toreboda
Ingen Gvergripande plan

Uddevalla
Ingen 6vergripande plan

Ulricehamn

Kommunen har en allergistandard. Samtliga skolor och forskolor kontrolleras regelbundet.

Vara

Individuell anpassning 1 samrédd med medicinsk kompetens

Vargarda

. Allergianpassad skola.

. Allergianpassad forskola.

Ingen Gvergripande plan.

Vinersborg
Ingen 6vergripande plan

Amil
Ingen Gvergripande plan
skola.

Ockerd

. Allergianpassad forskola och skola.

. Allergigrupp arbetar med fragorna. Allergianpassade forskolor och

Ingen Gvergripande plan.

Varmlands lian

Arvika
Ingen 6vergripande plan

Eda (Charlottenberg)

. Allergianpassad forskola.

Ingen Gvergripande plan.

Filipstad
Ingen 6vergripande plan

Forshaga

. Allergianpassad forskola.

Ingen Gvergripande plan.

Grums
Ingen 6vergripande plan

Hagfors

. Hénsyn tas 1 individuella fall

Ingen Gvergripande plan.
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Hammaro
Ingen 6vergripande plan.

Karlstad
Ingen Gvergripande plan. Hanvisar till arbetsmiljolagen mm. Allergianpassad forskola och
skola.

Kil
Ingen 6vergripande plan. Allergiforskola.

Kristinehamn
Ingen 6vergripande plan.

Munkfors
Ingen Gvergripande plan.

Storfors
Ingen 6vergripande policy. Projekt Ostra Virmland med Astma o Allergiforbundet.
Allergianpassad skola.

Sunne
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad skola.

Siiffle
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad forskola.

Torsby
Ingen dvergripande plan.

Arjing
Ingen Gvergripande plan.

Orebro lin

Askersund
Ingen Gvergripande plan.

Degerfors
Overgripande plan finns.

Karlskoga
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad forskola.

Kumla
Ingen Gvergripande plan men forum for samtal om hur barn 1 férskoka/skola har det ur
allergisynpunkt. Allergianpassade skolor. umla
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Laxa

Allmin handikapplan dér allergi ingar. Fangar upp fragor om allergi i samband med att elever
tas emot i verksamheter t ex vid 6-arskontroll och dessférinnan i samarbete med BVC. Vid
matallergi anpassas kosten. Vid damm allergi sétts forstirkt stidning in. Generellt jobbar vi
for att ge var personal mer kompetens. Lokalernas standard foljer byggnorm for den avsedda
verksamheten. I 6vrigt gors anpassningar sa langt mojligt i varje enskilt drende.

Lekeberg
Ingen Gvergripande plan.

Ljusnarsberg
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassade skolor.

Hallsberg
Ingen Gvergripande plan.

Hillefors
Ingen dvergripande plan, men kommunen foljer i stort de rdd och rekommendationer som
finns.

Norberg
Ingen Overgripande plan.

Vastmanlands lin

Arboga

Ingen dvergripande plan. ”Liten kommun, forsoker i mojligaste mén anpassa verksamheten
till de allergiker som vi har kinnedom om. Méter upp till 100 % nér det giller skolhdlsovard
och kostenheten. Inga sérskilda enheter for allergiker”.

Fagersta
Ingen Gvergripande plan.

Hallstahammar
Ingen 6vergripande plan. Lokaler anpassas efter hand, allergianpassad mat finns 1 de flesta
skolor/forskolor.

Heby
Ingen 6vergripande plan.

Kungsor

Ingen Gvergripande plan men inom samtliga skolor/forskolor tas hansyn for att skapa bra
arbetsmiljo som t ex ingen parfym, specialmat, inte blommande véxter, att be fordldrar med
husdjur att skilja pd4 hemma- och bortaklider mm.

Surahammar
Ingen Overgripande plan.
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Visteras
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassade forskolor och skolor.

Dalarna

Borliinge
Skickat hela planen!

Falun
Ingen 6vergripande plan.

Gagnef
Ingen Gvergripande plan.

Hedemora
Ingen 6vergripande plan.

Leksand
Ingen Gvergripande plan.

Ludvika
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad forskola.

Malung
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad forskola.

Mora
Ingen 6vergripande plan. Allergiforskola.

Orsa
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad forskola.

Rittvik
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad forskola.

Smedjebacken
Ingen Gvergripande plan.

Siater
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad skola.

Vansbro

Ingen Gvergripande plan. I varje enskilt fall anpassas omgivningen/miljon efter behovet. Det
kan vara atgéarder kring mat, klader etc. Inom forskolan kan barn med allergi placeras 1
familjedaghem som &r fritt frdn pdlsdjur.

Alvdalen

Ingen 6vergripande plan men arbetar pa en plan for avdelningar for allergiska barn och
personal.
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Givleborgs lan

Bollnis
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad skola.

Givle
Vision 2010. Allergiforskola.

Hofors
Ingen Gvergripande plan men har stidndig beredskap. Har haft delar av Solberga skola for
allergiklass men behovet finns inte ldngre.

Hudiksvall
Ingen Gvergripande plan.

Ljusdal

Plan finns. Ingen forskola/skola ér direkt allergisanerad. Daremot har det forekommit/f6re-
kommer anpassningar om behov uppstar. Det kan vara allt fran att ta bort vaxter till att ha
extra stddning. Barn och ungdomar med matallergier finns bade i skola, forskola och
familjedaghem. Allergianpassad skola.

Nordanstig
Ingen dvergripande plan. Har haft allergiombud men just nu vilande. Allergianpassad

forskola.

Ockelbo
Ingen 6vergripande plan.

Ovaniker
Ingen Gvergripande plan. Allerginapassad forskola och skola.

Sandviken
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad forskola.

Soderhamn

Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad skola.

Visternorrlands lian

Hirnosand

Ingen 6vergripande plan. Vid behov extrastddning etc 1 alla skolor. Allergianpassad forskola

och skola.

Kramfors
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad forskola och skola.

Sundsvall
Handlingsplan for allergiférebyggande arbete 2002-2006
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Ange
Ingen 6vergripande plan.

Ornskoldsvik
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassade skolor.

Jamtlands lan

Bricke
Ingen 6vergripande plan.

Hirjedalen
Inte 6vergripande plan/policy. Allergianpassade forskolor.

Krokom
Ingen 6vergripande plan.

Ragunda
Inte Gvergripande plan. Allergianpassad forskola och skola.

Stromsund
Ingen 6vergripande plan.

Are

Ingen 6vergripande plan. Allergianpassad skola.

Ostersund
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassade forskolor.

Vasterbottens Lin

Bjurholm
Ingen 6vergripande allergiplan men arbetsmiljoplan.

Dorotea
Ingen Gvergripande plan.

Lycksele

Ingen overgripande plan men allmént hilsoframjande forskola o skola plus ett allergisanerat

familjedaghem.

Nordmaling
Ingen 6vergripande plan. Ingar i skyddsrondsarbetet, systematiskt arbetsmiljoarbete.

Rapporterar om att en skola och en forskola tidigare varit allergianpassade och att ett allergi-

familjedaghem finns.
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Norsjo
Ingen 6vergripande plan. Allergironder har genomforts vid vissa tillfdllen. Atgirdsprogram
vid behov. Norsjoskolan (ingen adress) har skép istéllet for hyllor, extra stad, luftfuktare.

Skelleftea
Ingen 6vergripande plan. Allergianpassade forskolor.

Sorsele
Ingen Gvergripande plan. Vindeldlvsskolan allergianpassad (beskrivning bifogad)

Storuman
Ingen 6vergripande plan.

Umed
Egenkontroll i alla skolor dér rutiner for ventilationskontroll och allergironder.
Allergianpassade forskolor och skolor.

Viannas
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad forskola.

Vindeln
Ingen Overgripande plan.

Vilhelmina

’Liten kommun och allergibarn ’kommer och gar’. Mycket fa allergiker. Policy och atgérder
vidtas for att enskild elev ska kunna vistas 1 den skolenhet dir han/hon &r inskriven”
Allergianpassad skoloa/fritidshem.

Asele
Ingen Overgripande plan.

Norrbottens lian

Arvidsjaur
Ingen Gvergripande plan men hénvisar till lagar. Allergianpassad forskola och skolor.

Arjeplog
Overgripande plan finns.

Boden
Mal: en skola for alla barn. Forandringar nér det behdvs i samverkan med skolhdlsovarden pé
resp skola.

Jokkmokk
Ingen Gvergripande plan. Allergianpassad forskola.

Haparanda
Ingen 6vergripande plan.
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Kalix
Ingen 6vergripande plan. Ett allergianpassat familjedaghem.

Kiruna
Handlingsprogram finns.

Pited
Ingen 6vergripande plan; forsoker gora anpassningar vid behov.

Overkalix
Ingen Gvergripande plan.
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Bilaga 2

Forskolor som besvarat enkat 2

* Har vidtagit minst 9 atgéarder

[ ] Byggd enligt sunda-hus-modell eller motsvarande
___Fanns dven med i kartldggningen éar 2000

Stockholms lan:

[1* Gullvivans férskola, Jarfalla

* Satuna férskola, Marsta, Sigtuna kommun
Kristallens forskola, Spanga, Stockholm

* Trollets férskola, Kungsholmen,Stockholm
[ 1* Allergiférskolan Pricken, Vallingby, Stockholm
Foérskolan Kardemumman (1 avd), Tyresd

* Vallpojkens férskola, Taby

Foérskolan Baten, Vaxholm

Uppsala lan:

* Petterslunds férskola, Enkoping
Skogsbrynets férskola, Habo

Soérmlands lan:

Pafagelns forskola, Katrineholm

Svalsta férskola, Nykdping

Ramdalens, Blaklockans o Peterslunds férskola, Oxelésund
Oxeld foérskola, Frosangs forskola o férskolan Skattkistan, Oxel6sund
Ostergétlands lin:

[ 1 Bergdalens férskola, Kinda

Solstrélen, Link6ping

[1* Sadelmakarens férskola, Norrkdping
Jonkopings lan:

[ 1" Backgatans foérskola, Habo

* Bikupans Forskola, Ryd

Spangens forskola, Savsjo

Vasthorja Férskola Lilla Huset, Varnamo
Kalmar lan:

* Forskolan Vallmon, Kalmar

Forskolan Parlan, Vastervik

Gotlands lan:

* Forskolan Skraddaren, Visby

Blekinge lan:

* Gravlingens férskola, Jamjo, Karlskrona kommun
* Junibackens forskola, Kallinge, Ronneby kommun
Region Skane:

* Allergiférskolan Hastskon, Lund

* Foérskolan Svalan, Helsingborg

* Lackaldnga férskola, Kavlinge

* Anggéardens allergiférskola, Malmé

* Angsgéardens forskola, Osby

[ 1 Appellundens férskola, Simrishamn
Hallands lan:

* Guldfiskens férskola, Halmstad

* Svalans allergiférskola, Varberg

Vastra Gotaland:

* Hasselgatans allergiforskola, Alingsas

[ T* Forskolan Torpet, Goteborg
Angsbergets férskola, Henan, Orust
Angsas forskola, Svanesund, Orust

[1* Stenhammars fdrskola, Lidkdping

* Lidakers forskola, Lidkdping

Héasthovens férskola, Lilla Edet

* Skrivaren Férskola, Mariestad




[ ] *Sprattelbo, Angen, Torpet, Tibro
Forskolan Ekorren, Trollhattan
Forskolan Kritan, Trollhattan

* Forskolan Lodet, Trollhattan
Forskolan Maskrosen, Trollhattan

* Honsebergets forskola, Uddevalla
* Marierovagens férskola, Vanersborg
[1 Ornas forskola, Amal

Asens forskola, Amal

Varmlands lan:

* Forskolan Lyran, Arvika
Bullerbyns férskola, Filipstad

* Solbringens forskola, Karlskoga

[ 1* Vasterstrands forskola, Karlstad
Allergiférskolan Rénnen, Karlstad

* Kristallens allergiférskola, Kil

* Forskolan Sund, Saffle

Orebro lin:

* Tallangen, Lillheden, Kumla
Vastmanlands lan:

[ I* Hammarbyangens forskola, Vasteras
Ekebo Allergiforskola, Vasteras
Dalarna:

* Junibackens forskola, Ludvika
*Allergiférskolan, Mora

[T* Trimsarvets forskola, Orsa

* Forskolan Dal Jerk, Rattvik
Gaévleborgs lan:

* Bjorktjara forskola, Bollnas

[ 1" Allergiférskolan Skrindan, Gavle
* Gullvivan, Jarbo, Sandviken

* Myrans forskola, Edsbyn, Ovanaker
(Dagbarnvardare, Séderhamn)
Vasternorriand:

* Svalans forskola, Harnosand

* Juno forskola, Kramfors
Jamtlands lan:

Hasthagen, Sveg,

Humlans férskola, Stugun, Ragunda
Blahammarens forskola, Ostersund
[]* Férskolan Astern, Ostersund
Vasterbottens lan:

Melodivagens forskola, Skelleftea

* Smulans forskola, Skelleftea

* Reveljen forskola, Umea

Glantans forskola, Vannas
Norrbottens lan:

* Moskosel och Klockarbacken (férskola o 6-arsverksamhet), Arvidsjaur
* Stortorgets forskola, Arvidsjaur

Kommentarer om

Personalutbildning
- Alla (3 svar)
- All personal pa avdelningen (2 svar)
- Forskollarare, barnskotare, kokerska
- Forskollarare, barnskoétare (2 svar)
- Kokerska (specialkoster) (3 svar)
- Kok och personal pa de avdelningar dar barnen finns



Forskolepersonal (2 svar)

All personal far utbildning kontinuerligt
Allergiombud (svart hitta bra kurser)
Pedagogisk personal, kok/stad, rektor.

Alla har deltagit i allergimassa, Malmé

Kock och barnskétare (2 svar).

Pedagogisk personal pa avdelningen (3 svar).
Forskollarare, barnskétare

Forskolepersonal och skolpersonal vid skolenheten
Framfor allt kokspersonal

1-2 per avdelning, kokerska, staderska

Anpassningar i lokaler eller verksamheter

Allt material férvaras i slutna lador. Tar inte in naturmaterial (kottar, I6v m,). Aker inte till
djurpark eller skog. Tar inte in &gg, fisk och nétter i lokalerna. Har inte vaxter i jord, bara
ampelliljor i lekakulor. Stadningen sker med microprodukter. Rengdringsmedel endast vid
toalettstadning.

Leksaker i ldador med lock.

Byggd som en totalsanerad avdelning.

Avdelningen ar pélsdjurssanderad.

Ar pa gang med innemiljé/inredning.

Ett rum har gjorts om till k6k dar alla moment kring specialkosten sker.

Ar fran bérjan anpassad fér allergiker.

Byggdes som en allergiférskola (normer som fanns 1985)

Placerat alla allergibarn pa en avdelning dar det ar extra personal och extra stad.

Vissa livsmedel far inte tas in pa avdelningen.

Tackta hyllor.

Denna avdelning far man bara betrada om man lever under vissa forutsattningar (se
regelsystemet). Avdelningen har "inga” 6ppna ytor.

Sluss.

Hansyn till allergiker vid samtliga inkop. Fler inbyggda skap for forvaring av material.

Det vanligaste hos oss ar fédoamnesallergi och det tar vi pa stort allvar.

Undviker de Ovriga lokalerna i huset. Vikarier ska vara djur/parfymfria. Tar inte in "naturen” pa
avdelningen.

Luftreningsaggregat pa allergiavdelningen och aven pa en syskongrupp. Vi har en egen rond
som ungefar samma innehall.

Allergianpassad sedan nybyggnation.

Ventilationssystemet ar utbytt.

Noga avtorkning efter varje mal mat da alla barn vistas pad samma plats till staddningen ar klar.
Ny inredning som stangda skap i lador. Sluss for dem som maste komma in dar de far byta
om.

Material, mobler, textilier.

Har installerat sluss.

Forsoker tanka pa allt ur allergisynpunkt vid inkdp och all 6vrig verksamhet t ex 6ppning,
sténgning.

Gor fortldpande forbattringar.

Anpassade verksamheten nar den startade 1990 och aven vid ombyggnad 2004.
Materialval, leksaker i lador m lock, extra klader i lador med lock, pussel och spel i stdngda
skap, soffdynor avtorkbara.

Har ganska "stranga” regler vad galler infektioner och forkylningar.

Vi anpassar miljon efter de barn vi har for tillfallet. Om ingen ar allergisk mot t ex damm kan vi
ha nagon matta/kuddar som tas bort vid behov.

Sa kallad typbarnstuga med plats for 35-40 barn. Nar den byggdes 1989 var man noga med
att t ex inte anvédnda material som inte ar allergiframkallande.

Vi maste halla oss informerade om allergifragor, medicinering mm. Allergihus — fran bérjan
anpassat. Sedan har vi tankt vad galler mébler och material.

Extra stadning, palsfritt.

Kopt luftrenare. Farre vaxter som rengérs ofta. Byte av gardiner. Farre dppna skap/hyllor.
Mindre saker pa vaggar. Teckningar och alster kortare perioder.

Jordnétsforbud — brev har skickats till féraldrar och vi har talat om det i alla klasser.
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Specialkost, tillagning pa plats med sarskilda redskap (samma kok), matpersonalen har
utbildats.

Visst lekmaterial har plockats bort t ex kuddar, gosedjur.

Gammal skrivtavla for kritor har bytts ut mot White Board. Luftrenare i klassrummet.
Kommunen har under manga ar hyrt ut fotbollsplaner vid skolan till olika cirkussallskap. Vi har
fatt gehor for att detta ska upphora.

Vi har en standig dialog med foéraldrar om allergifragor. Inga dammsamlande hyllor, levande
vaxter, mattor, dggkartonger, fjadrar. Vi har inte citrusfrukt, mandel, nétter och fisk.
Allergistadning varje dag. Huset ar byggt allergianpassat 1992. Vaggar malade i
aggoljetempera och ingen bjérkinredning.

Franvarostatistik

Farre franvarodagar an pa icke allergianpassad forskola.

Vi har inte dokumenterat men tycker att barnen pa var avdelning har mindre franvaro.

De barn som har gatt i vanlig foérskola forut har mindre sjukfranvaro sedan de bdrjat hos oss.
Det géller samtliga barn.

Vi har ungefar samma franvaro som en "vanlig” forskoleavdelning. Vi har barn som gatt pa
“vanlig” forskola och da haft betydligt hégre franvaro.

Narvarostatistik finns.

Egna iakttagelser: barnen med allergi mar battre efter atgarder.

Nej, men vi har en hdg néarvaro.

Barn som tidigare gatt i "traditionell” férskola och ofta varit sjuka, medicinerat (astma) har nu
blivit mycket friskare och tar sallan medicin, sa den allergianpassade miljon ar viktig.

Vi tar bara in barn med intyg fran lakare och fran familjer dar féraldrar ar allergiska. Bara man
ar "sanerad”.

Tyvarr inte allergirond pa grund av rektor.

Endast allergiska barn tas emot pa denna férskola. Barn med astma prioriteras.

Alla foraldrar far skriva pa ett kontrakt dar de garanterar pals/rokfritt och inga starka dofter.
Vi ar en allergiforskola dar vi tar emot barn fran hela Gavle.

Dagbarnvardare som sjalv har allergi. For narvarande har hon inga allergiska barn inskrivna.
Har varit allergisanerad férskola sedan 1979.

De barn som har allergi har fortur. Kokerska lagar specialmat.

Barn med astma har fortur.

Ar den forskola i kommunen som erbjuder plats for allergiska barn fran alla delar av
kommunen.

Forskolan har funnits i snart 15 ar. Samma kompetenta personal kvar, gar kontinuerligt pa
kompetensutveckling nar sadan gives.

Alla férskoleavdelningar i kommunen kan anvandas av barn med mat- eller annan allergi. Vid
extra svar allergi gor vi speciallésningar.

Vi ar en specialférskola for allergiska och infektionskansliga barn (1-5 ar, 15-16 barn)
Startade var verksam i hostas. Tacker det nuvarande behovet.

Parlan tar inte bara med svar allergi utan aven barn som ar infektionskansliga av annan
anledning samt barn som av nagon annan anledning behdver en lugn miljo.

Véra barn tas in via stadsdelens stddenhet och skall ha lakarintyg.

Var allergianpassning ror framst kosten.

Vi tar bara in icke-allergiska barn som kommer fran rok- och djurfrihemmiljé.

De yngsta barnen sover ute i egna vagnar. Mindre infektioner an nar barnen sov inne pa
madrasser.

Bra for alla barn. Vi tanker langsiktigt: en bra miljé fri fran tobaksrok, palsdjur, starka dofter.
Vi ar en forskola som tar in 10 barn. Vi har manga infektionskansliga barn som kraver mindre
grupp. Just nu ar det svart att fylla platserna med allergiska barn, sa vi har tagit in ocksa
andra.
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Bilaga 3

Skolor som besvarat enkat 2

* Har vidtagit minst 9 atgérder

[ ] Byggd enligt sunda-hus-modell eller motsvarande
___Fanns dven med i kartldggningen éar 2000

Stockholms lan:

* Vasaskolan, Danderyd
Svandammsskolan, Nynashamn

* Vanstaskolan, Nynashamn

* Viaskolan, Nyndshamn

* Centralskolan, Marsta, Sigtuna kommun
* Strandskolan, Tyreso

Norrbergsskolan, Vaxholm

Uppsala lan:

* Grona Dalens skola, Balsta, Hdbo kommun
Vasterangsskolan, Balsta, H4bo kommun
* Sorgardets skola, Alvkarleby

* Oregrunds skola, Osthammar
Soérmlands lan:

* Dansutskolan, Gnesta

* Sandbéacken, Katrineholm

* Dammlétskolan, Nyképing
Peterlundsskolan, Oxel6sund

Dskolan, Oxelésund

Dalgangsskolan, Oxelésund
Ostergotlands lin:

* Viggetorpsskolan, Finspang
Storangsskolan, Finspang

Jonkopings lan:

Prastangskolan, Eksj6

Kronobergs lan:

* Trojaskolan, Ryd, Tingsryds kommun

* Dackeskolan, Tingsryd

* Urshultsskolan, Tingsryd

* Réavemalaskolan, Almeboda, Tingsryds kommun
Kalmar lan:

* Molstadsskolan, Monsteras

Gotlands lan:

Glasmastaren, Visby

Blekinge lan:

Jandelskolan, Jamjo, Karlskrona kommun
* Jamjo kyrkskola, Jamjo, Karlskrona kommun
* Rosenfeldtskolan, Karlskrona

Region Skane:

* Lindvallaskolan, H66r

* Ringsjdskolan, H66r
Mardenskolan/Eketsskolan, Orkelljunga

[ T* Mollevangsskolan, Malmé

Vastra Gotaland:

[ T* Bollebygdskolan, Bollebygd

* Breddl skola, Essunga

[ ICentralskolan, Falképing
Gudhemsskolan, Gudhem, Falképings kommun
* Odensbergsskolan, Falkdping
Attagardsskolan, Falkdping
Amhultsgarden, Torslanda, Géteborg
Hudene skola, Herrljunga

* Ekdalsskolans Allergiklass, Molnlycke, Harryda kommun




[1* Stenhammars skola, Lidkdping
Gdsslunda skola, Lidkdping
* Valleskolan, Skara

|* Kélleskolan, Skara
Hunnebostrands skola, Sotenas
Forsenskolan, Tidaholm
* Bjorkangskolan, Téreboda
* Granasskolan, Vanersborg
Sédra skolan, Amal
Varmlands lan:
[ T* Fryxellska skolan, Sunne
Orebro lin:
Kumlabyskolan, Kumla
Fylstaskolan, Kumla
Kopparbergsskolan, Ljusnarsberg
Bangbro skola, Ljusnarsberg
Stalldalens skola, Ljusnarsberg
Vastmanlands lan:
* Ekbergaskolan, Vasteras
Dalarna:
Oje skola, Malung
* Kungsgardsskolan, Sater
Gavleborgs lan:
* Celsiusskolan, Edsbyn, Ovanakers kommun
Vasternorrlands lan:
* Jaraskolan, Bispgarden, Ragunda
* Jarved skola, Jarved, Ornskoldsvik
* Domsjodskolan, Domsjo, Ornskoldsvik
Vasterbottens lan:
Storsjoskolan, Holmsund, Umea kommun
* Reveljen skola, Umea
* Savars skola, Umea
Norrbottens lan:
* Ringelskolan, Arvidsjaur

Kommentarer om

Regelsystem:
- Svart att fa gehor hos andra féraldrar och elever

- Svart att fa gehor for regler mot starka dofter (t ex i gymnastik) och inte alla larare respekterar

reglerna mot husdjur.

Personal som utbildats:
- Forskollarare, larare, fritidspedagoger, stad- o kdkspersonal
- Allergiombudet
- Samtliga
- Matpersonal samt berdrda larare.
- Den personal som varit direkt berérd.
- Klasslararen
- Larare, resurspersonal, skolskoterska, skolmaltid, vaktmastare, skolledning (noggrann
genomgang).
- Nyanstallda pedagoger, kdkspersonal.
- Larare, assistenter.
- Léarare, fritidspedagoger, forskollarare.
- Larare, fritidspersonal, assistent.
- Berdrd personal.
- Léarare, kdkspersonal om matallergi (galler de elever som har Epipen/Anap..).
- Berdrd personal har informerats av foraldrar.
- Alla.



Idag, all personal.
Matpersonal.

Anpassningar i skolan:

Anvander duschdraperier som gardiner for att de ar lattare att ha dammfria

Utdkad stadning, alla barn far inte vara i alla lokaler

Verksamheten har dndrats for avd/sparet sa att eleven inte utsatts for det som ar
allergiframkallande

Det ar en lantskola, sa alla elever ha husdjur (palsdjur) hemma. Jatteviktigt att inte komma
med samma klader till skolan!

Ventilation i grupprum med egen ingang.

Olika ingangar for elever med respektive utan palsdjur i hemmet.

Det har gjorts vissa anpassningar for vissa elever med svar allergi. Jag vet dock inte om
anpassningarna ar tillrackliga.

Anpassningarna galler endast for denna klass med 6 elever som bdrjar pa skolan detta lasar.
Stadning varje dag nar barnen (hégstadium) gatt hem pa eftermiddagen.

Materialval anpassat.

Mer forslutna skap, lattstddade mdbler, helt anpassad fritidshemsavdelning.

Bytt 6ppna hyllor mot stangda skap.

Nybyggda lokaler.

Byggt ut ventilationen och - da det var tillrackligt - flyttat eleven till en annan lokal som eleven
klarar av.

Jordnét ar forbjuden pa skolan.

Idrottshall.

Ombyggnad i lokalen (sluss) och tillbyggnad

Allergiklass i sarskild byggnad

Alla specialsalar, fritidshem, matsal, klassrum, trapphus, kapprum, stadngda/tackta skap.
Gardiner tvattas var sjatte vecka. Dérrmattor byts varje vecka. Skrapgaller har fyllts igen. Alla
tygkladda mabler har bytts ut. Hundférbud pa hela skolgarden etc.

70% tjanst som allergisamordnare/resurs.

Skolan ar byggd med langsamstrémmande sjalvdragsventilation. Pollen/damm fastnar i
kulvert och sugs upp. Speciell ventilation, miljdcertifierad inredning och byggmaterial.
"Allergirond forf skola” pa gang.

Allergistdd i ett klassrum med grupprum. Kladskap till elev. Stad for sléjd,

Vid inkdp av maébler. Alla skap har doérrar.

Sugar i sléjdsalar. Ibland har luftrenare anvants i vissa klassrum (fér narvarande inte).
Golvmattor haller pa att bytas ut pa mellanstadiet (luktar).

Hogstadiedelen ar ny/ombyggd. Arkitekterna fick veta att det var viktigt att bygga
allergivantligt. Vet inte hur mycket de sedan tog hansyn till detta.

Allergilokaler — ombyggnation "allergiklass” mm. De allergianpassade lokalerna ligger i yttre
andan av skolan.

Anpassningar har gjorts av fyra klassrum varav ett varit svart angripet av mogel.
Klassrummen inreds pa speciellt satt, t ex inga "6ppna” ytor.

Stadning (mer i klassrum dar det finns allergiska elever), &ven schemajusteringar och
anpassningar av slojd.

Placering av klasser, férbud mot vissa livsmedel i vissa lokaler. Mat hamtas till vissa elever sa
att de inte ska behdva ata i matsalen.

Vi tar bort alla 6ppna bokhyllor och ersatter dem med skap. Skohyllor i kapprummet. Skap for
det allergiska barnets klader mm.

Har forsokt fa miljon inomhus sa dammfri som mdjligt.

Férbud mot curry, férbud.

De skolor som byggts enligt sunda-hus-metoden papekar i regel att sarskilda anpassningar inte

behovs.

Uppfolj

Ovriga

ning av franvaro/anpassade lokaler
Har undersokt hur barn med astma har matt battre sedan vi allergisanerat.

kommentarer:
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- Vi har barn med agg, nét, jordnét, insekts/palsdjursallergi och har gjort var skola till en frizon
for dessa barn.

- Ingen speciell intagning men vid start i férskoleklass utgar vi fran om allergi finns och gor
klassplacering darefter.

- Arvidsjaur ar en liten kommun och darfér maste skolorna anpassas till de elever vi har. Finns
det barn med allergier maste de ga har, nagot annat alternativ finns inte.

- 2 klassrum ar bara fér barn med allergi (olika syndrom). Ett tredje klassrum samt ett litet
grupprum anvands aven av allergibarnen och ibland av barn fran andra klasser (ett ar
genomgangsrum till datorrum). Information tas regelbundet upp pa mentorstider med
elevernas mentorer om vikten att anvanda doftfria deodoranter mm. Foraldraradet ar
informerat.

- Vihar haft en klass fran ak 1- 8k 2. Nu gar eleverna i ak 5. Vi planerar inte att fortsatta
verksamheten.

- Ekbergaskolans allergianpassade verksameht startade som ett projekt lasaret 98/99 och
overgick i permanent verksamhet 01/02,

- Miljéanpassning — “en skola fér alla” — som byggts ny 2003 med dessa principer i férgrunden.
Bra luft, ljus och enbart kdnda material.

- | barnets klass gar inga barn som har husdjur. Klassen ar liten. Vi tar varje fall som det
kommer: varje allergi kan vara unikt.

- Paskolan finns 7 klasser plus fritids. Vi forsoker sa langt mojligt att halla en god kvalitet pa
ventilation och stéd. Maten anpassas efter alla elevers behov. Det férekommer ingen rékning
bland personal och palsdjur far inte tas in i skolans lokaler. Vi ser till att ingen anvander tunga
parfymer och starkt luktande produkter.

- For tilifallet finns ingen expert pa allergiska barn pa skolan. Vid palsdjursallergi hander det att
jag informerar hela klassen. Pa idrotten finns anslag med vadjan om att inte anvanda spray
och parfym. Varje klasshemrum har en plansch.

- Agg och nétter far inte forekomma i lokalerna eftersom vi har nagra barn som &r extremt
kansliga. Nu férsoker vi tillata att agg finns i bakverk och mat som personal tar med till skolan.

- Alla lokaler kan inte anpassas.

- Vianpassar var miljo efter att det skall vara en bra miljo att vistas i for alla barn.

- Det som ar bra for allergiker ar val bra for alla? Darfér kan man efterstrava battre miljo for alla.

- Viforsoker anpassa verksamhet/lokaler s& mycket vi kan for att alla ska kunna ga dar. Det
finns bara denna skola/forskola pa orten som barnen kan inte ga nadgon annanstans.

- Vifar med jamna mellanrum in barn med svara problem, nu senast ett tvillingpar som ar
hyperallergiska mot mjolk.

- Viggetorpskolan ar inte allergisanerad. Enstaka atgarder ar vidtagna. (mer an 9)

- Da det akuta laget har férandrats, sa far vi erkanna att arbetet med allergisanering har
férsummats.

- Vi har inte nagra elever som behdéver sarskilt allergistad” langre!. Vi ar restriktiva med
blommor, palsdjur mm. Om allergiska barn kommer till skolan och behdver sarskilda lokaler
eller sarskilt stad, sa ordnar vi det.

Ett par rektorer anger att de nyligen har tilltratt och inte kan redogéra fér vad man tidigare gjort for att
allergianpassa lokaler.
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