Samhällsekonomiska kostnader avseende pollenallergi i Sverige. 





Samhället drabbas årligen av stora kostnader orsakade av pollenallergi i Sverige. Nedan redovisas de kostnader som sjukvården och samhället årligen drabbas av. Kostnader för produktionsbortfall och nedsatt inlärningsförmåga m.m. har inte inräknats.





Kostnader 


Läkemedelskostnader för pollenutlöst astma, rinit( snuva)och ögonbesvär under år 2002.


Receptfria läkemedel                                                                            	 88.2 milj. kr


Receptförskrivna läkemedel                                                        	139,7 milj. kr 


Vårdkostnader för allergisk rinit (snuva) 1993


Öppen vård allergisk rinit                                                                     	186.4 milj kr


Sluten vård allergisk rinit                                                                          	1,4 milj. kr


Kostnader för sjukskrivning/vård av barn 1993  


Sjukskrivning                             	243.8 milj. kr


Tillfällig vård av barn                        	                              38.6 milj. kr 


Summa kostnader	                                                                        698.1 milj. kr           





Av ovanstående 698.1 milj. kronor bedöms sjukvården belastas med 327.5 milj. kronor. 





Landstingens kostnader för receptförskrivna läkemedel är lägre än ovanstående 139.7 milj. kronor, då patienten själv får stå för en del av läkemedelskostnaden. Kostnaderna för öppen vård är dock högre än ovanstående 186,4 miljoner kronor. Eftersom vård av pollenutlöst astma och ögonbesvär samt för sjuksköterskekonsultationer inte är medräknade.





Dagens kostnader är sannolikt betydligt större då 


ovanstående kostnader baseras på  kostnader från 1993 


förekomsten av pollenallergi har ökat 


en allmän kostnadsstegring/vårdtillfälle.  





Förekomst av pollenallergi


I Nationella Miljöhälsorapporten 2002 angav 20% att de lider av pollenallergi, vilket motsvarar 1.8 milj. personer i Sverige. Svår pollenallergi hade 4% vilket motsvarar 360.000 personer.


I Stockholms Miljöhälsorapport 1998 angav 17% pollenallergi. 60% uppgav att de tog del av pollenrapporten. Av dessa använde 45% pollenrapporten till att planera sin utevistelse och 30% för att ändra sin medicinering.





Pollenfällor


Driften av en pollenmätstation kostar ca 130.000-150.000 kr / år inklusive analyser.


Enligt Palynologiska laboratoriet vid Naturhistoriska Riksmuseet skulle det behövas ca 20-25 pollenfällor i Sverige. Vilket innebär en årskostnad på 2.6-3.8 milj. kr / år.





Landstingens kostnader behöver bara minska med 1.2 % för att det skulle bli ekonomiskt lönsamt med 25 pollenmätstationer.





Livskvalité och hälsa


Tillgång till pollenrapporter är viktigt för pollenallergikernas livskvalité. Pollenrapporterna möjliggör för mycket känsliga personer att kunna vara ute under dagar med lägre pollenhalter och för måttligt känsliga personer att avstå från t.ex. motionslöpning och längre utomhusaktiviteter vid de högsta pollennivåerna så att de undviker att bli sjuka.





I Hälso- och sjukvårdslagens § 1 står att man med hälso- och sjukvård avser åtgärder för att medicinskt förebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador. Med sjukdomsföre-byggande åtgärder avses även miljöinriktade åtgärder.


       


För den fjärdedel av pollenallergikerna som har svåra besvär innebär sjukdomen ett klart handikapp både i vardagen och i arbetslivet. En pollenmätstation med pollenprognoser är därför ett viktigt handikapphjälpmedel för dessa pollenallergiker.
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Underlag för skrivelsen Samhällsekonomiska kostnader avseende pollenallergi i Sverige.

















Kostnader:








Öppenvård allergisk rinit (snuva) 186.4 miljoner kr är hämtad ur Folkhälsoinstitutets rapport Samhällsekonomiska kostnader avseende allergiska besvär för barn/vuxna i Sverige 1983-1993 sidan 39.


Sluten vård allergisk rinit (snuva) 1.4 miljoner kr se sidan 39 i samma rapport.


Sjukskrivning pga pollenallergi 243.8 miljoner kr se sidan 39 i samma rapport.


Vård av barn pga pollenallergi 38.6 miljoner kr se sidan 39 i samma rapport.








Läkemedelskostnader för pollenallergi


Uppgifter om kostnader för receptfria läkemedel, respektive läkemedel utskrivna på recept under år 2002, har erhållets från Apoteket AB, AO Vård Statistikenheten.


Inom varje ATC- grupp ( grupp av liknande läkemedel) har kostnaden för en genomsnittsmånad, under den del av året då det inte är pollensäsong, räknats ut. Sedan har läkemedelskostnaden, som beror på pollen, beräknats för varje månad under pollensäsongen. Inom varje ATC-grupp har, under pollensäsongen, månadens faktiska kostnad minskats med kostnaden för en genomsnittsmånad utanför pollensäsongen. Därefter har samtliga pollenutlösta kostnader adderats.   


 


